X JIDELNE LIST

Jidla obsahuiji alergeny

Pond éli 1.9.2025
Toustovy chléb se syrem eidam, ovocna miska, mléko 17
Polévka bramborova krémova s bulgurem 19
Rybi filé na kmin&, bramborovo-mrkvova kaSe, zelny salat s mrkvi, ¢aj jahodova zahrada 47
Chléb s vajickovou pomazankou, zeleninovy talif, ¢aj ovocny poklad 137
Utery 2.9.2025
Houska s rostlinnym maslem fléra, ovocna miska, bila kava 1,7
Polévka s drozdovymi knedlicky 13,9
Kufeci maso na paprice, téstoviny, hruSkovy &aj 137
Lamankovy chléb, kedlubnovo-syrova pomazanka, zeleninovy talif, viSfiovy €aj 167,11
Streda 3.9.2025
Krupicova kase s kakaem, ovocna miska, ¢aj ranni Vitr gablko, citron, éekanka) 7
Jahlova polévka se zeleninou 1,9
éOékOV),/ eintopf (kof. zelenina, &ogka, brambory, porek), OKurka, chléb, éaj lesni smés 1,9
Sumava, tvarohova pomazanka s fefichou, zeleninovy talif, ¢aj bordvka s rakytnikem 17
Ctvrtek 4.9.2025
Veka s pomazankovym maslem, zeleninovy talif, mléko 1,7
Hovézi vyvar s téstovinou 137
Gulas z vepfového masa, ryze, €aj svatojansky Salek (zemy rybiz, sipek, jablko) 1
Doméaci mouénik, ovocna miska, ¢aj bezovy kvét s citronem 137
Patek 5.9.2025
Rohlik s maslem, ovocné miska, mléko 1,7
Brokolicovo kvétakova polévka s klicenymi lupinky z cizrny 7.9
Masova sekand, brambory, saladtova okurka, jable¢ny €aj 1,3,7,10
Sumava s driibeZi pomazéankou, zeleninovy talif, jahodovy &aj 137

Teplé pokrmy jsou uréeny pro pfimou spotiebu v den vydeje, spotiebujte nejdéle do 13:00 hodin.
Jidelni listek plati také pro diety s pouzitim nahradnich surovin.

Jidla obsahuji alergeny. Detailni rozpis alergent je k dispozici u vedouci SJ (tel.: 495 513 083).
Zmeéna jidelniho listku a alergent vyhrazena dle dodavek potravin.
Déti maji po cely den zajistén pitny rezim, v€etné pitné vody.
Informace o velikosti porci Vam budou poskytnuty v kuchyni.
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