
Jídla obsahují alergeny

Pondělí 11.5.2026
Snídaňová obilná kaše s ovocem, ovocná miska, mléko 1,7

(Velká polévková 
bichle) Sekyrková polévka (maso, kořenová zelenina, kroupy) 1,9

Cizrna na paprice (cizrnová mouka), rýže, čaj lesní plody 7

Šumava se zeleninovou pomazánkou, zeleninový talíř, čaj hruška máslovka 1,7

Úterý 12.5.2026 - Plavání
Toustový chléb s pomazánkovým máslem, ovocná miska, mléko 1,7

(Máma v kuchyni) Pečená batátovo-dýňová krémová polévka s klíčenými lupínky z cizrny 1,7,9

Tilápie na kmíně, bramborovo-mrkvová kaše, kompot, jablečný čaj 4,7,

Lámankový chléb s vajíčkovou pomazánkou, zeleninový talíř, čaj s rakytníkem 1,3,6,7,11

Středa 13.5.2026

Ranní chléb se sýrem Mandava, ovocná miska, mléko 1,6,7,11

Zeleninová polévka s drobením 1,3,9,

Vepřové maso v žampionové omáčce, bramborový knedlík, čaj červený pomeranč 1,3,7

Veka s ředkvičkovou pomazánkou, zeleninový talíř, višňový čaj 1,7

Čtvrtek 14.5.2026
Houska s máslem, ovocná miska, bílá káva 1,7

Kapustová s bramborem (bez uzeniny) 1,7,9

Zapečené těstoviny s kuřecím masem, brokolicí a sýrem, 1,3,7

        červená řepa, čaj borůvka s brusinkou
Veka s pomazánkou z drůbežího masa, zeleninový talíř, čaj borůvka s rakytníkem 1,3,7

Pátek 15.5.2026
Rohlík s rostlinným máslem flóra, zeleninový talíř, mléko 1,7

Kuřecí polévka s tarhoňou 1,3,9,

Dušená kuřecí játra na cibulce, kuskus, paprika, čaj borůvka s rakytníkem 1,10,

Vídeňský domácí moučník, ovocná miska, čaj brusinka s malinou 1,3,7

Teplé pokrmy jsou určeny pro přímou spotřebu v den výdeje, spotřebujte nejdéle do 13:00 hodin.
Jídelní lístek platí také pro diety s použitím náhradních surovin.
Jídla obsahují alergeny. Detailní rozpis alergenů je k dispozici u vedoucí ŠJ (tel.: 495 513 083).

Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena dle dodávek potravin. 
Děti mají po celý den zajištěn pitný režim, včetně pitné vody.
Informace o velikosti porcí Vám budou poskytnuty v kuchyni.
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