%> JIDELNI LIST
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Jidla obsahuiji alergeny

\'d Ld
Pondéli 11.5.2026
Snidanova obilna kase s ovocem, ovocna miska, mléko
(Velkiizzllz\{kova Sekyrkové polévka (maso, kofenova zelenina, kroupy)

Cizrna na paprice (cizmova mouka), ryze, ¢aj lesni plody
Sumava se zeleninovou pomazankou, zeleninovy talif, ¢aj hruSka méslovka

Utery 12.5.2026 - Plavdni

Toustovy chléb s pomazankovym maslem, ovocna miska, mléko

mamavkuchyn) Pecena batatovo-dynova krémova polévka s kli¢enymi lupinky z cizrny
Tilapie na kminé, bramborovo-mrkvova kase, kompot, jableény ¢aj
Lamankovy chléb s vajickovou pomazankou, zeleninovy talif, ¢aj s rakytnikem

Streda 13.5.2026

Ranni chléb se syrem Mandava, ovocna miska, mléko

Zeleninova polévka s drobenim

Veprové maso v Zzampionové omacce, bramborovy knedlik, ¢aj Cerveny pomeranc¢
Veka s fedkvickovou pomazankou, zeleninovy talif, viSfiiovy €aj

Ctvrtek 14.5.2026

Houska s maslem, ovocn& miska, bila kava
Kapustova s bramborem (vez uzeniny)
Zapedené téstoviny s kufecim masem, brokolici a syrem,
cervena fepa, ¢aj borlivka s brusinkou
Veka s pomazankou z drubeziho masa, zeleninovy talif, €aj boruvka s rakytnikem

Patek 15.5.2026

Rohlik s rostlinnym maslem flora, zeleninovy talif, mléko

KufFeci polévka s tarhorou

DuSena kureci jatra na cibulce, kuskus, paprika, ¢aj borGvka s rakytnikem
Viderisky domaci moucénik, ovocn& miska, ¢aj brusinka s malinou

Teplé pokrmy jsou uréeny pro pfimou spotiebu v den vydeje, spotiebujte nejdéle do 13:00 hodin.

Jidelni listek plati také pro diety s pouZzitim nahradnich surovin.
Jidla obsahuiji alergeny. Detailni rozpis alergent je k dispozici u vedouci SJ (tel.: 495 513 083).
Zmeéna jidelniho listku a alergent vyhrazena dle dodavek potravin.
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