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Jidla obsahuiji alergeny

Pond éli 23.3.2026 - KO solna jeskyn &
Kukufiéné lupinky s mlékem, ovocna miska, ¢aj ranni vitr 1,7
Selska pOléVka s bramborem (mlé&na s téstovinou, zeleninou a bramborem) 1,3,7
mamavkucnyn) T €Stoviny s omackou z ¢ervené CoCKY mrkev, cerv. cocka, rajcata, cesnek), l€dOvy salat, viShovy €aj 13,
Sumava, bylinkova pomazéanka z domaciho syra (syr z farmy), zeleninovy talif, bortivkovy ¢aj 1
Utery 24.3.2026 - Plavani p Fedskolaci SV+KO
Rohlik s maslem a marmeladou, ovocna miska, mléko 1,7
Zeleninova polévka s perlovym kuskusem 1,9
Segedinsky gulas, houskovy knedlik s cizrnovou moukou, malinovy €aj 137
Veka s tuniakovou pomazankou, zeleninovy talif, ¢aj hruSka méslovka 1,4,7
Stfeda 25.3.2026
Toustovy chléb s pomazankovym maslem, ovocna miska, mléko 1,7
Kukufi€na polévka s popcornem 7.9
Kufeci maso se zeleninou sombrero (kukutice, mrkev, hrasek, paprika, celer, fazole), Varené brambory, ¢aj 1

Chléb Mamma Mia s pomazankou Rozhuda (varoh z farmy) , zeleninovy talif, bezovy ¢€aj 1,6,7,9,11

Ctvrtek 26.3.2026
Sojovy rohlik se syrem zervé, ovocna miska, mléko 1,7
Polévka I’ybl, Sél (zeli, jogurt, kofenové zelenina) 1,4,7,9
Hovézi nudlicky na celeru, jasminova ryze, zeleninova obloha, ¢aj hruska maslovka 19
Lamankovy chléb se zeleninovou pomazankou, zeleninovy talif, kefirové mléko 1,6,7,9,11
Patek 27.3.2026
Houska s maslem, ovocna miska, mléko 1,7
Beskydska polévka (nhrach, fazole, cervena cocka) 9
Nudle s pernikovym posypem, ovoce, ¢aj mango s jablkem 13
Tofu jako humrovy krém eice, mrkev, celen, Cerealni bageta, zeleninovy talif, jablecny ¢aj 167,11

Teplé pokrmy jsou uréeny pro pfimou spotiebu v den vydeje, spotifebujte nejdéle do 13:00 hodin.
Jidelni listek plati také pro diety s pouzitim nahradnich surovin.

Jidla obsahuji alergeny. Detailni rozpis alergent je k dispozici u vedouci SJ (tel.: 495 513 083).
Zmeéna jidelniho listku a alergent vyhrazena dle dodavek potravin.

Déti maji po cely den zajistén pitny rezim, véetné pitné vody.

Informace o velikosti porci Vam budou poskytnuty v kuchyni.

Kristofikova Iva Sejvlova Monika Dis. Trojanova Markéta
vedouci kucharka vedouci SJ nutriéni terapeutka



