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Jidla obsahuiji alergeny
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¥ JIDELNELIST

Pond éli 2.2.2026
Jahlova kase s ovocem, ovocna miska, mléko 7
(velka polévkova bichie)  MilioNOVA polévka (zelenina, krupice, vejce) 1,39
Koprovad omécka s vejcem, brambory, ¢aj svatojansky Salek (cemy rybiz, sipek, jablko) 137
Lamankovy chléb s pomazankou z mexické zeleniny, zeleninovy talif, bezovy €aj 167,11
Utery 3.2.2026 - Plavani p Fed3kolaci SV+KO
Ranni chléb s pfirodnim syrem Mandava, zeleninovy talif, mléko 167,11
Chlebova polévka (chieb, kmin, miéko, zelenina, drozdi) 1,7,9
Soulet s kufecim masem (rach, kroupy), zelny saléat, ¢aj bezovy kvét s citronem 1
Ochuceny jogurt s ovocem, piskoty, ¢aj ¢erny bez s ostruzinou 137
Streda 4.2.2026
Houska s maslem, ovocn& miska, bila kava 1,7
Polévka z jarni zeleniny (kediub, fedkvicky, kvétak, mrkev, pérek, drozdi) 1,9
Gulas z vepfového masa, celozrnné téstoviny, €aj svatojansky Salek 13
Lamankovy chléb s drozdovou pomazankou, zeleninovy talif, jableény €aj 137
Ctvrtek 5.2.2026
Sojovy rohlik s pomazankovym maslem, ovocna miska, mléko 17
Mrkvova polévka se zazvorem 7
Treska na hof¢ici, bramborova kase, Sopsky salat, ¢aj 4,7,10

Vicezrnna bageta se syrem cottage a pazitkou, zeleninovy talif, ¢aj jahodova zahrada 137

Patek
Sumava s méaslem a strouhanym syrem gouda, ovocna miska, mléko 1,7
Cibulova polévka s opeenym chlebem 139
Rozlitany Spanélsky ptacek .m), ryze, €aj svatojansky Salek 1,3,10
Veka, pomazanka ze zeleného hrachu, zeleninovy talif, ¢aj borlvka s brusinkou 1,7

Teplé pokrmy jsou uréeny pro pfimou spotiebu v den vydeje, spotiebujte nejdéle do 13:00 hodin.
Jidelni listek plati také pro diety s pouZzitim nahradnich surovin.

Jidla obsahuji alergeny. Detailni rozpis alergent je k dispozici u vedouci SJ (tel.: 495 513 083).
Zmeéna jidelniho listku a alergend vyhrazena dle dodavek potravin.
Déti maji po cely den zajistén pitny rezim, v€etné pitné vody.
Informace o velikosti porci Vam budou poskytnuty v kuchyni.

Kristofikova Iva Sejvlova Monika Dis. Trojanova Markéta
vedouci kucharka vedouci SJ nutriéni terapeutka




