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JIDELNE LISTEK

26.10.2026
Ranni mlhovina (toustovy chléb s pomazankovym maslem), ovocha miska, mléko L., L7
Honzova sekyrkova polévka (maso, kofenova zelenina, kroupy) (Velka polévkova bichle) Y19
Hejkalova dobrutka (psenicny bulgur, luténiny, zelenina, susena rajéata) , chléb, jablecny ¢aj 1
Veka s pomazankou Pepka namornika (3penatova pomazanka), zeleninovy talif, bezovy ¢aj 1,7
27.10.2026

MySaklv oc€ickovy syr (ranni chléb s maslem a syrem eidam), zeleninovy talif, mléko
Saxanina polévka z celozrnnych ovesnych vlio¢ek a zeleniny
Delikatesa malé ¢arodéjnice (Kufeci maso na celeru), Zluté zrni (kuskus), zeleninova obloha, ¢ 1

Svacina podle meluziny (jogurt s ovocem), piSkoty, ovocha miska, Sipkovy ¢aj -
28.10.2026
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29.10.2026 - Prazdniny

Lamankovy chléb Bilé pani se syrem Zervé, ovocna miska, bila kava 17
StraSidla v baziné (zeleninové polévka s drozdovou zavarkou) s 13,9
Mourkovo misani (tilapie v jemné rgzové oméacce (smetana, protlak), tarhofna, ¢aj lesni smés 4,7
Bageta s upifi p&nou (vajickova pomazanka), Zeleninovy talif, ¢aj borivka s brusinkou 137

Halloween 30.10.2026 - pPrazdniny

Netopyrova pochoutka (grahamovy rohliik s maslem), zeleninovy talif, mléko
Ruprechtova polévka proti zlym duchim (kukuiicna)
Peceny drap v barevném zrni yriové rizoto), SOPSky salat, ¢aj divoka visen

Teplé pokrmy jsou uréeny pro pfimou spotifebu v den vydeje, spotfebujte nejdéle do 13:00 hodin.
Jidelni listek plati také pro diety s pouzitim nahradnich surovin.

Jidla obsahuji alergeny. Detailni rozpis alergent je k dispozici u vedouci SJ (tel.: 495 513 083).
Zména jidelniho listku a alergent vyhrazena dle dodavek potravin.

Déti maji po cely den zajistén pitny rezim, véetné pitné vody.
Informace o velikosti porci Vam budou poskytnuty v kuchyni.

Kristofikova Iva Sejvlova Monika Dis. Trojanova Markéta
vedouci kucharka vedouci SJ nutriéni terapeutka




