% JIDELNE LIST

Jidla obsahuiji alergeny

Pond éli 2.3.2026
Obilna kaSe s ovocem, ovocna miska, €aj ranni Vitr (ablko, citron, gekanka) 7
Zeleninova polévka s tarhorou 19
wimeojim)  CoBkovy hrnec s pohankou a zeleninou, salat z kysaného zeli, chiéb, hruskovy &aj 1
Veka s mrkvovou pomazankou, zeleninovy talif, ¢aj hruSka maslovka 17
Utery 3.3.2026
Sumava s maslem a strouhanym syrem, ovocné miska, mléko 137
Kulajda (smetana, vejce, kopr) 1,3,7
Stépanska veprova pedené, ryze, &aj bortivka s rakytnikem 13
Chléb mama mia s pomazankou z driibeziho masa, zeleninovy talif, ¢aj macarena 137
Streda 4.3.2026
Odkolkovy rohlik s maslem, ovocna miska, bila kava 17
Krupicova polévka se zeleninou 13,9
Masova sekana, pazitkové brambory, nakladana okurka, ¢aj broskev s mandarinkou 1,37,10
Chléb s maslem a vafenym vejcem, vyhonky slunecnice, zeleninovy talif, ¢aj macarena 1,7
Ctvrtek 5.3.2026
Toustovy chléb s pomazankovym maslem, ovocna miska, mléko 17
Kvétakova s kokosovym mlékem 7
Kufeci maso na rajCatech, téstoviny, paprika, jablecny ¢aj 1
Bageta s drozdovou pomazankou, zeleninovy talif, ovocny €aj s citronem 137
Patek 6.3.2026
Lamankovy chléb se syrem Zervé, ovocna miska, mléko 16711
Spenatovéa polévka, klitené cockové lupinky 137
Tilapie na hof¢ici, brambory, ledovy salat, ¢aj mango s jablkem 4,7,10
Veka s celerovou pomazankou, zeleninovy talif, ¢aj broskev s mandarinkou 17,9

Teplé pokrmy jsou uréeny pro pfimou spotiebu v den vydeje, spotiebujte nejdéle do 13:00 hodin.
Jidelni listek plati také pro diety s pouzitim nahradnich surovin.

Jidla obsahuji alergeny. Detailni rozpis alergent je k dispozici u vedouci SJ (tel.: 495 513 083).
Zmeéna jidelniho listku a alergend vyhrazena dle dodavek potravin.
Déti maji po cely den zajistén pitny rezim, v€etné pitné vody.
Informace o velikosti porci Vam budou poskytnuty v kuchyni.
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vedouci kucharka vedouci SJ nutriéni terapeutka




