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Mateiska Skola Cty¥listek, Hradec Kralové, Svendova 1127

5 Skolni jidelna, Svendova 1127, Hradec Kralové 3
5 Skolni jidelna - vydejna, Kotérova 627, Hradec Kralové 3
Skolni jidelna — vydejna, Jesle Orlicka, Svendova 1129, Hradec Kralové 3

VNITRNi RAD SKOLNi JIDELNY a SKOLNiCH JIDELEN-VYDEJEN

Telefon: SJ Svendova 495 513 083 — odhlaSovani obédii
Vydejna Kotérova: 495 513 993
Vydejna Jesle Orlicka 495 511 739

e-mail: mssvendova.jidelna@seznam.cz; jesle.odhlasovani(@seznam.cz
www.ctyrlistek.net

vedouci $kolni jidelny: Monika Sejvlova
telefon: 495 513 083, 723 655 301

Organiza¢ni fad je vydan podle § 30 zékona ¢. 561/2004 Sb., Skolsky zdkon a § 305 odst.
1 zédkona C. 262/2006 Sb., zakonik prace.

I. Obecna a zavérecna ustanoveni

1.1. Skolni jidelna zajiStuje stravu pro:
déti z matefskych $kol,

deti z Jesli Orlicka,

vlastni zaméstnance,

zaméstnance matetskych skol,

cizi stravniky.

1.2. Vnitini Fad Skolni jidelny je soubor pravidel a opatfeni spojenych s provozem
Skolni jidelny.
e Vnitini fad Skolni jidelny plati pro hlavni i doplitkovou ¢innost.
e Je urceny ke stravovani déti a zameéstnanct skoly, $kolni jidelny, Skolnich jidelen -
vydejen a ostatnich stravnik.
e Je zavazny pro vSechny osoby, které se stravuji ve Skolni jidelné, v pfipadé
nezletilych déti i pro jejich zakonné zastupce.
e Vedouci SJ a pracovnice kuchyné se fidi danymi hygienickymi vyhlaskami,
vnitinimi pfedpisy a smérnicemi.
1.3. Vnitini Fad Skolni jidelny je zpracovan na zakladé nasledujicich pravnich
predpisi:
e zakon €.561/2004 Sb., Skolsky zakon ve znéni pozdé&jsich predpisu,
e zakon ¢. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi ve znéni pozdéjsich predpisu,
e nafizenim EU ¢.852/2004 Sb., ze dne 29. dubna 2004 o hygiené potravin ve znéni
pozdégjSich predpisu,
e vyhlaska ¢. 107/2005 Sb., o Skolnim stravovani ve znéni pozdé&jsich piredpisd,
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e vyhlaskou ¢. 210/2017 o Skolnim stravovani, které umoznuje dietni stravovani
ve znéni pozdéjsich predpisi,

e vyhlaska ¢. 137/2004 Sb., o hygienickych pozadavcich na stravovaci sluzby
a o zasadach osobni a provozni hygieny pfi ¢innostech epidemiologicky zdvaznych
ve znéni pozdé€jsich predpisu,

e vyhlaska ¢. 84/2005 Sb., o nakladech na zdvodni stravovani a jejich uhradé
v piispévkovych organizacich zfizenych USC ve znéni pozdg&jsich predpist,

e nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) €. 2016/679 o GDPR,

e zakonem ¢. 250/200 Sb., o rozpoctovych pravidlech izemnich rozpo¢td, ve znéni
pozdéjsich predpist,

e zakonem ¢&. 563/1991 Sb., o ucetnictvi, ve znéni pozdéjsich piedpisti a vyhlasek,

e nafizenim EP a Rady EU ¢. 1169/2011 o poskytovani informaci o potravinach
spotiebitelim,

e zakon C. 139/2014 Sb., o potravinach a tabakovych vyrobcich,

e vnitini ¥ad SJ, Stravovaci #ad, Provozni fad, Sanitaéni Fad, Organizacni fad, Predpis
pro pracovnice kuchyné, Pracovni naplné, Pokyny BOZP.

SJ dodrzuje: a) stanoveny pitny rezim, ktery maji déti k dispozici cely den
b) technologické postupy a normy pii pfipravé jidla
c¢) vede piredepsanou evidenci HACCP.

1.4. Mimoradna hygienicka opatieni (COVID-19 ....)
Mimofadna opatieni podrobné viz smérnice ,, Mimofadna hygienicka opatieni Skolni
jidelny a vydejny a zajisténi stravovacich sluzeb®.

1.5. Dotazy, pripominky a stiznosti

Dotazy, pfipominky, stiznosti, hygienické nebo technické problémy k provozu Skolni

kuchyné pfijima vedouci SJ / vedouci kuchaika / - tel. 495 513 083,
e-mail:mssvendova.jidelna@seznam.cz

1.6. GDPR - na¥izeni EU ¢&. 2016/679 o ochrané osobnich udaju

Skolni jidelna zpracovava pii své &innosti osobni tdaje stravniki, kterym poskytuje
stravovaci sluzby na zdkladé platné legislativy (pfedevsim zékona ¢. 561/2004 Sb.,
Skolsky zakon). Osobni udaje jsou zpracovavany pouze po dobu, kterd je nezbytna
vzhledem k G¢elim jejich zpracovani. Zasady zpracovani jsou uvedeny ve smérnici GDPR

S fadem Skolni jidelny je mozno se seznamit na internetovych strankach Skoly, na nasténce
v budové $koly, v kancelaii vedouci Skolni jidelny v feditelné Skoly a kancelari v jeslich.

Tento vnitini ad skolni jidelny navazuje a upravuje puvodni vnitini fad a nabyva Gc¢innost
od 01. 09. 2014 a plati i pro roky nasledujici.

Posledni aktualizace dne 01. 01. 2024
V Hradci Kralové dne 01. Q1. 2024

—

Monika Sejvlova,... ... ... - . ... Mgr. Martina Mandakova

Vedoué%;ékolni‘]ideln}/ Hradec f{f‘afn—‘.;{r " Reditelka §k01y
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I1. Podrobnosti k vvkonu prav a povinnosti déti, Zaku a studenti a jejich

zakonnvch zastupcu ve Skolni jidelné, podrobnosti o pravidlech

vzajemnvch vztahiu se zaméstnanci ve Skole (8§30 odst. 1 pism, a) §kolského

zakona)

Stravnici jsou povinni fidit se vnitinim fadem skolni jidelny.

2.1. Prava a povinnosti déti

Kazdé dité na zatizeni Skoly v dobé vydeje stravy je povinno se stravovat.

Kazdé dit¢ ma pravo na odbér 1ks piesnidavky, 1ks obéda, 1ks svadiny, v souladu
s vyhlaskou ¢. 107/2005 Sb.

Kazdé dité¢ ma pravo na porci odpovidajici normativu dle vékovych kategorii.

Do skoly se nesmi nosit vlastni strava a napoje.

Déti se stravuji na jednotlivych tiidach a oddélenich, dodrzuji pravidla kulturniho
chovani a hygienické zasady pii konzumaci obéda a svacin. Strava se mimo tfidy a
oddéleni nevydava.

Déti dbaji pokynli pedagogickych pracovniki $koly, pracovnikl Skolni jidelny a
vydejen béhem stravovani.

2.2. Prava a povinnosti jejich zakonnych zastupcu

Zakonny zastupce ma pravo vznaset dotazy, pripominky a podnéty k praci $kolni
jidelny u vedouci skolni jidelny.

Zakonny zastupce ma povinnost dodrzovat terminy plateb stravného, odhlagovat
obédy v pfipadé absence a informovat vedouci $kolni jidelny o zméné zdravotni
zpusobilosti zaka.

Zéakonni zastupci nezletilych stravnikii svym podpisem na ,,pfihlasce ke stravovani -
eviden¢nim listu stravnika“ stvrzuji, Ze byli sezndmeni s vnitinim fadem $kolni
jidelny a budou se jim ridit.

Do chodby kuchyné maji povolen vstup rodie a zdkonni zastupci déti, ktefi si
v pfipadé nemoci ditéte mohou obéd vyzvednout.

2.3. Prava a povinnosti zaméstnancu Skoly

Zamestnanci maji prdvo odebrat jedno hlavni jidlo za sniZenou uhradu
v kalendainim dni, pokud stravnik vykonava praci pro organizaci alespofi 3 hodiny
v misté vykonu prace, v souladu s vyhlaskou ¢. 84/2005 Sb., ve znéni pozdé&jsich
predpist.

Na zakladé Vyhlasky Ministerstva zdravotnictvi ¢. 137/2004 Sb. je nutné
konzumovat jidlo v dobé obéda okamzité po jeho vydani. Je nepfipustné jidlo dale
skladovat (nelze nechavat na kuchytikach, v lednici, ve vlastnich nadobach atd.).
Z toho vyplyva ptisny zakaz odnaseni jidla z MS (§25).

Stravovaci ¥ad SJ pro zaméstnance se Fidi — Smémici o stravovani zaméstnanci.
Zaméstnanci pedagogové se stravuji spolu s détmi na tfidach a oddélenich, pfipadné
v personadlni jidelnég.

Zaméstnanci nepedagogoveé se stravuji v persondlni jidelné.

Do kuchyné a skladu potravin maji pistup pouze zaméstnanci SJ - se zdravotnim
prikazem.
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e Ostatnim osobam je z hygienickych divoda vstup do skolni kuchyné zakazan nebo

omezen jen na nejnutnéjsi miru (jednani v kancelafi vedouci kuchaiky, pfijem
zbozi, oprava technologie...)

Je zakazano vodit do prostor kuchyné psy ¢i jind domaci zvifata. Déle je zakazano
vjizdét do kuchyné s koc¢arky, na koleckovych bruslich a kolobézkach.

I11. Provoz a vnitini rezim Skoly (§30 odst. 1 pism, b) Skolského zdkona)

3.1. Provozni doba
Skolni jidelna je v provozu pouze v pracovni dny podle potieby Skolskych zafizeni.
Provozni doba: 6:00 — 14:30 hodin.

3.2. Prihlasky a odhlasky ke stravovani
Obédy se prihlasuji automaticky na cely mésic doptfedu, proto je nutné uhradit penize

vcas.

3.2.1. Prihlasky ke stravovani

Zakonni zastupci ditéte a ostatni stravnici se prihlaSuji ke stravovéni vyplnénim
evidenéniho listu stravnika u vedouci SJ.

Détem, jejichz zdravotni stav dle oSetiujiciho 1ékare vyzaduje stravovat se v dietnim
rezimu, lze poskytnout dietni stravovani po vyplnéni ,Pfihlasky k dietnimu
stravovani“, dodani lékatfského potvrzeni specifikujiciho konkrétni dietni poZadavky
a konzultaci s vedouci SJ a nutriéni terapeutkou pro posouzeni schopnosti zajisténi
ptipravy konkrétni diety.

Kazdému stravnikovi je piidélen variabilni symbol potiebny k Ghradé stravného
a $kolného, heslo pro pfihlaseni do stravovaciho systému a je seznamen s vnitinim
fadem Skolni jidelny.

Jakékoli zmény, které nastanou v prubéhu poskytovani stravy je povinnost
neprodlené nahlasit vedouci SJ (zména ¢&isla Gétu, adresy, tel. &islo, prechod
na jinou Skolku, ukonceni stravovani, dietni omezeni...)

3.2.2. Odhlasky ke stravovani
Rodi¢ muze ditéti odhlasit obéd ¢i svadinu den predem (pouze ve vSedni pracovni

den):

Osobné v kancelafi vedouci Skolni jidelny, ¢i telefonicky na telefonnim ¢isle
kuchyné SJ Svendova (495 513 083), ne §kolky a to do 13:00 hod (po této dobé se
normuje jidlo na dal$i den dle poctu prihlaSenych stravniki).

elektronicky pres stravovaci systém do 12:30 hod.

Odhlasovani v Jeslich pies email: jesle.odhlasovani@seznam.cz, osobné na
jednotlivych oddélenich jesli, ¢i telefonicky na telefonnim cisle (495 511 739),
do 12:00 hod.

Z technickych divodu nelze stravu odhlasovat:

ptes EMAIL (tyka se MS a vydejny MS Kotérova)

ve vydejné MS Kotérova

na tiidach u pedagogti (tyka se MS a vydejny MS Kotérova)
o vikendu a svatcich (ve viech provozech)
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3.3. Neplanovana nepritomnost ditéte

Dle vyhlasky ¢. 107/2005 Sb., je zakovi (ditéti) poskytovano Skolni stravovani v dobé
Skolniho vyuCovani. Prvni den nepldnované neptitomnosti ditéte nebo Zzéka se povazuje
za pobyt ve Skole a strava je poskytovéana za sniZenou cenu.

e Vydej obéda do jidlonosicti povoli vedouci $kolni jidelny v piipadé, ma-li se
zabezpeCit stravovani nemocného ditéte/zaka v prvni den jeho onemocnéni, pokud
JiZ nelze stravu odhlasit.

e V dalSich dnech nepiitomnosti ditéte/zaka v jeslich/ve $kole Ize stravu odebirat jen
za plnou cenu.

e Ke kazdé neodhlaSené stravé budou od druhého dne strzeny z Gétu stravnika

provozni naklady.

Za neodebranou nebo véas neodhlaSenou stravu se neposkytuje Zadna néhrada.

Nevydané porce budou rozdéleny pfitomnym détem.

NeodhlaSeny obéd (svacina) je stravnikovi G¢tovan, i kdyz nebyl odebrany.

Vydej do jidlonosic¢lti je od 11:00 do 11:25 hodin v kuchyni nebo vydejné (na

jednotlivych provozovnach) V jeslich potom na jednotlivych oddélenich.

e Do sklenénych nadob se strava nevydava.

3.4. Casovy rozvrh vydeje stravy na jednotlivych tFidach

Presnidavka Obéd MS (Jesle) Svacdina
1. tFida / Oddéleni 8:30 11:30  (11:00) 14:00
2. tfida / Oddéleni 8:30 11:30 (11:00) 14:00
3. tfida / Oddéleni 8:30 11:50 (11:00) 14:00
4. trida 8:30 11:50 14:00

Pti prilezitosti riznych akci Skoly a jesli Ize obvyklou dobu vydeje stravy stanovit i jinak —
stravnici jsou vzdy ptedem upozornéni.

Dohled pri vydeji:

Strava se mimo tfidy/oddéleni nevydava.

Dohled pfi konzumaci jidla v MS provadgji ugitelky na jednotlivych t¥idach, v jeslich
potom pracovnici na jednotlivych oddéleni.

3.5. Dietni stravovani

o Dietni stravovani ve SJ se fidi — Smérnici pro dietni stravovéni ve $kolni jidelné.

e Dietni stravovani je poskytovano stravnikovi dle vyhlasky & 107/2005 Sb.,
o Skolnim stravovani pouze na zakladé¢ potvrzeni poskytovatelem zdravotnich
sluzeb.

e Vybér potravin, receptur, sestaveni jidelniho listku a zpisob pfipravy jidel schvaluje
smluvni nutri¢ni terapeut.

e Zdivodu ekonomického (lepsiho hospodafeni s dietnimi  potravinami)
a praktického (rychla reakce na zménu v pripravé diety), jsou déti s dietou
z Mateiské Skoly Ctytlistek p¥ijiméany na provozovnu Svendova 1127, kde se diety
piipravuji. (Pokud se dietni stravovani zjisti v prubéhu Skolniho roku, jsou rodice
upozornéni, Ze jejich dité, bude nasledujici Skolni rok pfevedeno na provozovnu
Svendova 1127). A to s platnosti od 01. 09. 2019.
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e Jidelna vafi vice druhi diet, proto po denni aktualizaci pfihaSenych diet pfipravuje
jeden pokrm, ktery spliiuje podminky diety stravnika s nejpfisn€jSim omezenim.

e (Cena dietnich pokrml je stanovena odlisné od ostatnich stravniki s platnosti
od 01. 10. 2018.

3.6. Stanoveni a splatnost aplaty za stravovani

3.6.1. Stanoveni vySe tplaty

Uplata za $kolni stravovani je uréend vysi finanéniho normativu dle vyhlasky o $kolnim
stravovani 107/2005 Sb., ve znéni pozdgjsich piedpist.

3.6.2. Zarazovani zaku dle vékovych kategorii

Podle vyhlasky ¢. 107/2005 Sb. o Skolnim stravovani jsou stravnici zafazovani
do vyzivovych norem a finan¢nich limitd rozhodnych pro stanoveni vyse stravného podle
data narozeni.

Do vékovych skupin jsou zaci zafazovani na dobu $kolniho roku, ve kterém dosahuji véku
podle bodtil az 4., dle Skolského zakona 561/2004 Sb. § 24.

Skolni rok zaéina 1. za¥i a kon¢i 31. srpna nasledujiciho kalendainiho roku.

3.6.3. Prehled vySe uplaty

Presnidiavka + - v Plna
napoj Celkem Sva'cmz.l * Celkem Neodglvz:lseny cena
Obéd + napoj napoj obe obéda
Déti3 -6 36 (11+2)(22+1) 36 12 (11+1) 48 68 (56+12) 116
Déti3 -6 36 (11+2)(22+1) 36 36 56 92
Déti 7 40 (1242)(25+1) 40 12 (11+1) 52 68 (56+12) 120
Déti 7 40 (12+2)(25+1) 40 40 56 96
Déti 3 - 6 - Diety 43 (12+2)(28+1) 43 12 (11+1) 55 68 (56+12) 123
Déti 3 - 6 - Diety 43 (12+2)(28+1) 43 43 56 29
Déti 7 - Diety 47 (13+2)(31+1) 47 12 (11+1) 59 68 (56+12) 127
Déti 7 - Diety 47 (13+2)(31+1) 47 47 56 103
Dospéli - zaméstnanci | (20+20 FKSP) 40 40 45 85
Dospéli - Diety (25+20 FKSP) 45 45 45 90
Cizi stravnik v MS 85 85 85

3.6.4. Plna cena obéda
Cena stravy se sklada:
1) Z ceny za potraviny
e Plati rodice v plné vysi = Vybirané stravné.

2) Z ostatnich provoznich nakladu (voda, elektrika, plyn, mzdy atd.)
e Plati 3kola, ktera dostava prostiedky ze statniho rozpoctu a od ziizovatele.

Z toho vyplyva, ze plna cena stravy v dobé nepfitomnosti ditéte v jeslich/ve Skolce je:
Bézné stravné + cena dle platné kalkulace.

Prvni den nepiitomnosti, napf. prvni den nemoci, kdy nestihl stradvnik stravu odhlasit, ma

moznost si ji za cenu potravin odebrat do jidlonosi¢e ve vyhrazené dobé (11:00 — 11:25
hod.).
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Od druhého dne nepfitomnosti je nutné stravu odhlasit. Zistane-li objednana, je matefska
Skola povinna ji G¢tovat za plnou cenu. V pripadé zajmu rodict je mozné si pro obédy za
plnou cenu ve vyhrazené dobé chodit. PIna cena obéda bude automaticky strzena z uctu
stravnika.

Provozni naklady za jeden odebrany détsky obéd jsou stanoveny dle platné kalkulace.
Kalkulace je aktualizovana vzdy k 01. 02. dle ucetni zavérky z ptfedchoziho kalendéainiho
roku.

3.6.5. Splatnost uplaty za stravovani
Uplata za ptislusny kalendaini mésic je splatna nejpozdéji do 25. dne pFedchazejiciho
kalendainiho mésice, pokud feditelka matetské $koly nedohodne se zdkonnym zastupcem
ditéte jinou splatnost uplaty.

e bezhotovostné na Gcet Skolni jidelny ¢. 109 315 11/0100

e prevodnim ptikazem

e v KB pokladni slozenkou

Variabilni symbol Vam byl ptedan pfi pfihlaSeni ke stravovani
Rodi¢ si hlida stav konta ditéte a pFipadné nedoplatky véas uhradi.

Pokud 1. den v mésici nebude uhrazena plna ¢astka za stravné a Skolné (v jeslich potom
predepsané poplatky) na aktualni mésic, dité nemusi byt pFijato do zafizeni aZ po dobu
uhrazeni plné ¢astky na stravné a Skolné.

V pfipadé neuhrazeni Uplaty bude feditelka Skoly postupovat vsouladu s§ 35 SZ
v platném znéni a dle Skolniho fadu ¢lanek II. kapitola 10. Ukonceni vzdélavani ditéte.

Upozornéni: pii minusu na stravovacim u¢tu, NELZE pfes internet ani box NIC
PRIHLASIT!

Proto je dulezité mit stale finan¢ni rezervu.

Reste osobné ¢i telefonicky v kancelafi S.

3.7. Aktualni zistatek a pohyby na uctu ditéte/stravnika
Kazdy stravnik, nebo zakonny zastupce ditéte mize zjistit:
e Telefonicky, &i osobng v kancelafi Skolni Jidelny MS Svendova - v pracovni dny od
6:00 hod. do 14:30 hod.
e Elektronicky pres stravovaci systém (heslo pro pfihlaSeni do stravovaciho systému
dostavaji zdkonni zastupci pii nastupu ditéte do MS a jesli u vedouci SJ).

3.8. Vyictovani stravného

e Vyuétovani v prubéhu skolniho roku probéhne kdykoli po dohodé s vedouci Skolni
jidelny.

e Pfi vytctovani stravného na konci $kolniho roku zistanou zbylé financni prostiedky
na konté stravnikii a budou pfevedeny na novy $kolni rok, pfipadné navraceny
na konto zakonného zastupce ditéte.

e U d&ti/stravnikd, ktef pobyt v jeslich nebo vzd&lavani v MS konéi, bude pieveden
zUstatek na zakladé pokynt zakonnych zastupct bud’ zpét na jejich konto, pripadné
sourozencum.
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e Pokud si zakonny zastupce kon¢icich stravnik( nedomluvi vraceni nebo vyzvednuti
pfeplatku do konce kalendainiho roku po ukonceni stravovani, bude tento preplatek
preveden do vynosut Skolni jidelny.

3.9. Doba prazdnin a volna

Ve stanovenych dnech jidelna nevaii a kazdy stravnik je automaticky odhlasen.
O terminech stravnici budou s predstihem informovani na néasténce u vchodu do jesli a
MS.

V mésici Cervenci a srpnu lze pfijmout do matefské Skoly déti z jiné matefské Skoly, a to
nejvyse na dobu, po kterou jina matetska Skolka prerusila provoz. Cena stravy pro tyto cizi
déti je stejna jako stanovena cena pro vlastni stravniky.

3.10. Ukonceni vzdélavani z duvodu nehrazeni uplaty za stravné

V piipadé, Zze zakonni zastupci ditéte opakované nedodrzuji podminky stanovené
pro uhradu uplaty za stravné uvedené v této smérnici, muze feditelka po predchozim
upozornéni pisemné oznameném zakonnému zastupci ditéte rozhodnout o ukonceni
vzdélavani ditéte v jeslich nebo v matetské skole z divodu nehrazeni stanovenych uplat.
Reditelka matefské $koly vydava Rozhodnuti o ukonéeni pobytu v jeslich nebo ukonéeni
predskolniho vzdélavani v souladu se zakonem ¢&. 500/2004 Sb., spravni fad, v platném
znéni, a zakonem 561/2004 Sb. pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim odborném a
jiném vzdélavani (Skolsky zakon), v platném znéni.

3.11. Jidelni listek
3.11.1. Pravidla pro tvorbu jidelniho listku

e Ridi se platnymi vyzivovymi normami a rozp&tim finan¢nich limitd na nékup
potravin stanovenymi vyhlaskou 107/2005.

e Pii sestavovani jidelniho listku se vychazi ze spotfebniho kose, ktery je soucasti
vyhlasky ¢. 107/2005. Spotiebni ko§ je evidence jednotlivych sloZek stravy,
aby byla dodrzena pFedepsana vyzivova norma. Jeho plnéni zarucuje pestrost
a vyvazenost stravy.

e Vybér potravin, receptur, sestaveni jidelniho listku (dietni stravovani) a zplsob
ptipravy jidel schvaluje smluvni nutri¢ni terapeut.

e Jidelni listek je sestavovan na zakladé zasad zdravé vyzivy a je k nahlédnuti spolu
s ostatnimi informacemi na nasténce $kolni jidelny, na jednotlivych vydejnach
a na internetovych strankach skoly: www.ctyrlistek.net.

e Dle smérnice 2000/89 ES a 1169/2011 EU jsou u jednotlivych jidel uvedeny
alergeny, které jidlo obsahuje. ZnaGeni alergent je pouze informaéni. Skolni jidelna
je povinna oznadit vyrobeny pokrm alergenni slozkou, ale nebude brat zretel
na jednotlivé precitlivosti stravnika.

e Zména jidelniho listku a alergenti je vyhrazena dle dodavek potravin.

3.11.2. Konzumace jidla
e Stravnikim je vzdy vydano kompletni jidlo (napf. obéd skladajici se z polévky,
hlavniho chodu a napoje, podle moznosti a vhodnosti 1 salat, kompot, ovoce,
moucnik nebo dezert).
e Vsechny soudasti stravy jsou na stolni nadobi nabirdny a nalévdny pracovnicemi
Skolni jidelny, pedagogickym personalem nebo personalem jesli.
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Pridavky jsou mozné po vydani stravy vSem stravnikiim na jednotlivych tfidach.
Jidlo a népoje se konzumuji u stolu zasadné vsede¢.

Strava se mimo tfidy nevydava.

Doba od dokondéeni tepelné upravy jidla do vydeje je 4 hod.

Doplnkova jidla nelze zhygienickych divodi uchovavat, odebrat je lze pouze
v dobé vydeje. Vydand strava je urCena k okamzité spotrebé, po jejim vydani
zakonnym zastupctim $kola neruci za zptisob uchovani jidla.

3.11.3. Reklamace (Vady)

e Smyslove zjistitelné vady v kvalité nebo mnozstvi pokrmu reklamuje stravnik
okam?zité u vedouci SJ nebo vedouci kuchaiky. Na pozdgjsi reklamace nebude bran
zretel.

e Pii opravnéné reklamaci bude reklamované jidlo vyménéno za jidlo bez vad.

V piipadg, Ze to nebude mozné, nebude stravnikovi obéd uctovan.

IV. Podminky zajisténi bezpec¢nosti a ochrany zdravi déti, zaku a studentu
a jejich ochrany pred socialné patologickymi jevy a pied projevy
diskriminace, nepratelstvi nebo nasili (§30 odst. 1 pism, ¢) Skolského

zakona)

Dohled p¥i konzumaci jidla na jednotlivych t¥idach MS provadéji pedagogové a na
oddélenich jesli a pracovnice jesli.
Blizsi informace viz ,,Rad matefské skoly*.

IV. Podminky zachazeni s majetkem Skoly ze strany déti, ziku a studentu
(8§30 odst. 1 pism, d) Skolského zakona)

Zachazeni s majetkem $Kkolni jidelny

e Stravnici jsou povinni nahlasit vSechny Skody, které v ramci Skolniho stravovani
zpusobili nebo jako svédci vid€li zpusobit, zaméstnancim Skolni jidelny nebo
pracovnikovi vykonavajici dohled.
Skodu, ktera je zptisobena neimyslng, stravnik nehradi.
Umyslné zptisobenou $kodu je stravnik, pripadné jeho zakonny zastupce povinen
nahradit.

e Stravnici nesmi bez souhlasu vedouci Skolni jidelny vynaset inventar Skolni jidelny.

(jako jsou naptiklad talife, piibory, sklenice, zidle apod.)
e Zakaz vydeje stravy do sklenénych nadob.
e Déti zachazeji Setrné s nadobim a ostatnimi predméty a vécmi.

| Vnitini Fad Skolni jidelny strana 11 z pottu 12




| Matefska skola C‘tyf']istek, Hradec Kralové, Svendova 1127

Doporuc¢ena ¢etnost mésiéné - orienta¢ni prehled pro dodrzeni danych pravidel

POLEVKY CETNOST
Zeleninova 12 %
Lusténinova 4 x
Rybi 2-4x
Obilné zavarky (jahly, vlocky, krupky, pohanka, bulgur,

kuskus...) 4x
HLAVNI JIDLA

Drabez (kute, krita, slepice) nebo kralik Min. 3 x
Ryby 2-3x
Veptoveé maso Max. 4 x
Bezmasé, nesladké jidlo (véetné lusténin bez masa) 4 x
Sladké jidlo Max. 2 x
Lusténinové jidlo 2%
Vnitinosti (jatra, ledvinky) I x za 3 mésice
PRILOHY

Obiloviny (celozrnné té€stoviny, ryze, kuskus) 7x
Brambory (v riznych upravach) 2 -3 x tydné
Houskovy knedlik Max. 2 x
ZELENINA

Zelenina Cerstva 8 x
Zelenina tepelné upravena 4 x
NAPOJE

Neslazeny, nemlécny nédpoj - kazdy den ANO
MIéc¢ny napoj je vzdy doplnény moznosti zvolit nemléény - vzdy ANO
Voda - vzdy ANO
PRESNIDAVKY A SVACINY

Lusténinova nebo zeleninova pomazanka 4x
Rybi pomazanka Min. 2 x
Obilna kaSe (ryze, vlocky, jahly, kukufi¢na krupice, pohanka, 2%
p3eni¢na krupice..)

Zelenina a ovoce vzdy soucasti svaciny ANO
Celozrnné, vicezrnné, Zitné ¢i specidlni pecivo (vcetné chleba) 8 x
MIécné vyrobky (jogurt, tvaroh, syry) 1-2x tydné
Miléko (dite by mélo vypit 0,2 1) denné

Smazene jidlo

1x mésicné
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